En ARL SURA tenemos la responsabilidad

de acompanarte en todo aquello que te
genere bienestar a tiy a tus trabajadores, y
teniendo en cuenta la situacion actual del
COVID-19, deseamos compartirte nueve
claves de la prevencioén:

0 | 4vate las manos frecuentemente
conaguay jabon.

g Tose o estornuda sobre el codo
flexionado o usando un panuelo
desechable y no reutilizable.

e Informate en fuentes oficialesy
confiables como la OMS, Ministerio de
Salud y el sitio web de ARL SURA.

9 0 Evita el contacto cercano con personas
‘ que tengan sintomas de gripa.
@ Evitatocartelos ojos, lanarizylaboca
con las manos sin lavar.

0 Evita compartir articulos de uso
personal como teléfonos,
computadores y mesas de trabajo.

0 Limpiay desinfecta los objetosy
superficies que se tocan con
frecuencia.

@) Ventilatu casay areas de trabajo
cada que sea posible.

9 Sisospechas del contagio de
enfermedades respiratorias
agudas, usa tapabocas cubriendo
narizy boca, y ponte en contacto
con lalinea telefonica de tu
prestador de salud, con nuestra de
Linea de Atencion o con las lineas

definidas por la Secretaria de bee
Salud de tu departamento. & Q@,

segurossura.com.co




